
 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024, Nouvelle ère. 

On se demande dans les choix de nos produits et de nos producteurs quelles sont les choses les plus importantes, 

l’épanouissement, la sélection, l’envie de progresser ? 

 

Concernant les produits, on est purement dans une question d’éthique alimentaire, le produire mieux et moins, la 
qualité, le savoir-faire, faire l’éloge de la nature à chaque instant, est-ce si important ?  

Non c’est primordial, essentiel même, laisser un impact minimum de notre passage est une réalité qui ne doit pas 

devenir une fiction, c’est une obligation morale… 

 

Le choix des producteurs avec qui j’ai choisi de travailler a donc un sens, sélectionner les meilleurs est une chose, mais 
en connaitre l’origine, la méthode de culture, en est une autre, revenir à la source, c’est ça l’essence de notre métier, 
c’est ça qui nous fera grandir et évoluer… 

Cette citation raisonne comme un vibrant écho : 

« Celui qui ne sait pas d'où il vient ne peut savoir où il va car il ne sait pas où il est. En ce sens le passé est la rampe de 

lancement vers l'avenir »   Archiduc Otto Habsbourg de Lorraine 

 

L’avenir se tourne donc vers ces producteurs qui ont une histoire, une passion, un amour de leurs produits qu’ils 
chérissent comme des enfants, on pourrait presque les nommer sans mauvais jeux de mots « Terroiristes », en voici 

quelques-uns qui m’aident chaque jour à composer ces menus : 

 

Etienne, Perrine,   Jean Michel,   Sophie,    Christophe,    Laurent,    Henri P,    Henri B,  André , Adrien,  Nathalie,  Michel,    

Sébastien,    Pauline,    Rémi,     Stéphane,    Olivier,   Quentin,  Sylvie ,    Carole,   Caroline,   Yohann etc… 

 

 

Laurent et ses équipes 

 

 

 

 

 

 

Pour le bien être de nos équipes, nous vous informons que le restaurant ferme ses portes à 16h 

au déjeuner et à 00h au diner. 



 

Nos Compositions   
Chaque composition est servie pour l’ensemble de la table.  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prix par personne  

Prix nets, taxes et services inclus 

Curiosité  

72€ 
Avec Accord mets et vins 137€ - Eau et Café  

Menu proposé uniquement au Déjeuner du Mercredi au Samedi – Hors Jours Fériés  

 

Certitude  

105€ 

Avec Accord mets et vins 185€ - Eau et Café  

 

Inspiration  

135€ 

Avec Accord mets et vins 225€ - Eau et Café  

 

Confiance  

160€ 

Avec Accord mets et vins 260€ - Eau et Café 

Ce menu dégustation est proposé jusqu’à 13h au déjeuner jusqu’à 20h15 au diner. 

Fromage « Expression » 

18€ 


